
主催：日本学校心理士会長野支部 

  

共催：長野県教育カウンセラ－協会・日本臨床発達心理士会長野支部 

後援：信州大学教育学部 

《 講師 》 髙
たか

橋
はし

 史
ふみと

 先生（信州大学学術研究院教育学系 准教授） 

 

 

 

《 日時 》 2021年10月17日（日）1３:00～1５:００（受付1２:30～）  

《開催方法》 ＺＯＯＭによるオンライン開催 

 

《 参加費 》 日本学校心理士会長野支部会員（無料）  

長野県教育カウンセラー協会会員（無料） 

日本臨床発達心理士会長野支部会員（無料） 

＊例年500円～1000円の参加費を頂いておりますが、本年度は無料と致します。 

《参加申し込み》  申し込み期限：2021年9月1日～10月12日 

＊日本臨床発達心理士会長野支部会員の方：臨床発達心理士長野支部事務局へお申し込みの上、研修会のアクセス

先をご連絡させていただく関係で下記のフォームからもお申込み下さい。 

＊上記以外の方：下記のフォームよりお申込み下さい。お申込みいただいた方に、後日研修会のアクセス先等の詳

細をご連絡させていただきます。 

＊この研修で、学校心理士・臨床発達心理士の資格更新ポイントの取得が可能ですが、いずれか一方の資格のみが

対象となりますので、申し込みの際にポイント取得を希望する資格について会員番号や IDをご入力下さい。 

＊研修時間内に参加状況の確認をさせていただきます。また、研修会終了直後に Google フォームにアクセスし

ていただきアンケートと感想をご記入いただくことで参加の確認をさせていただきます。研修終了後10分程度

のお時間をご予定下さい。 

＊当日、接続の問題等が生じた際には、以下の連絡先までお電話にてご連絡下さい。 

日本学校心理士会長野支部2021年度研修会参加申し込みフォーム

https://forms.gle/vSGY59BDF39PeV7m7  ＊学校心理士資格更新のためのポイント(B１)申請中です。 

      

 

【連絡先】 

信州大学教育学部 茅野理恵 

〒380-8544 長野市西長野６－ロ  

026-238-4207 chinori@shinshu-u.ac.jp 

子どもが抱える不安は、勉強や対人関係、健康問題など幅広く、その強さもさまざまです。不安の問題の中

には、とても辛く深刻な悩みになっているにもかかわらず、他の目立つ問題（例：同じクラスに多動で落ち着

かない子がいる）の陰に隠れて見過ごされてしまっているケースも数多くあります。この研修では、子どもの

不安に気づくためのポイントや、気づいたときの応急対応など、子どもの不安の理解と心理支援につながる

最初の一歩を学んでいきます。 

https://forms.gle/vSGY59BDF39PeV7m7

